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Anyasag a jogon tul

Nyugdijas éveimben kedvet kaptam olyan aktualis problémakkal fog-
lalkozni, amelyek a jogon tilmutatnak. [lyen téma a hazassag és a csalad
intézménye, a maganjog ,legintimebb” (ezt igy K6ros Andras baratom-
tol hallottam) részteriilete, kiilonos tekintettel annak valsagtiineteire.
Ezért is gondoltam arra, hogy Fazekas Juditot koszont6 irdsom témajat
errdl a teriiletrdl valasztom. Judit boldog hazassagban, harmonikus csa-
ladban él, feleség, anya és nagymama is egy személyben, széljon tehat
ez az irds az anyasagrol, de tdl a jogon. A kiindulé pontnak azonban illik
joginak lenni, onnan nyitni és kitekinteni mas tarsadalomtudomanyi és
embertudomanyi szakteriiletek felé. Csak 6vatosan persze, hiszen én ott
idegen vagyok, ezért igyekszem j6 ,idegenvezetdket” valasztani.

ABSZTRAKT

A tanulmany a hazassag és a csalad valsagan beliil az anyasag valsagat érinti; a prob-
lémat nem a hagyomanyos jogtudomanyi, tételesjogi megkozelitésben targyalja. A jog-
tudomdany nyitasa, tirsadalomtudomanyositasa, s6t még szélesebb értelemben a tudo-
manyositasa jegyében torténész, humanetolégus, szociolégus, filozofus, pszicholégus és
politolégus szerz6k miiveit hasznalja forrasként, és rendszerezi azok gondolatait. Ezzel
a problémara nagyobb id6tavban és szélesebb dsszefliggésrendszerben tekint. A pesszi-
mista joslatok ellenére az 6sszegzésben megprobal optimista maradni.

Kulcsszavak: értékvalsag M csalad M anyasag M gyermekvallalas
B szétbomlas M Gjjaépités

I. AZ ANYASAG MINT EMBERI JOG

Kiindulé pontom az ENSZ Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata
(a tovabbiakban: EJENY) 25. cikk (2) bekezdésének 1. mondata: ,Az
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anyasag és a gyermekkorkiilonleges segitséghez és tamogatashoz adnakjogot.”
Az anyasag a francia polgari forradalomnak az ember és polgar jogairdl sz616
deklaraci6jaban mégnem szerepelt. Az utanaeltelt masfél évszazad forradalmai
és haborui, munkas- és némozgalmai, szocialis jogalkotasi hullamai azonban
lényegesen kibgvitették és egyetemes érvénytivé tették az emberi jogok korét.
Az anyasagaz EJENY 6tanem csupan univerzalis emberijog, de egyuttal alapve-
t6 tarsadalmi érték és tarsadalmi rendezdelv is lett. A, kiilonleges segitséghez
és tamogatashoz” val6 jog masfeldl ugyanis a tarsadalom és az allam alapvetd
kotelességévé valt. Ez az EJENY mas rendelkezéseivel valo egyiittes értelme-
zésbol deriil ki. ElsGsorban kotelesség a n6k egyenjogisaganak biztositasa,
ami mar a Bevezet6 (preambulum) 6todik deklaraciéjaban szerepel: ,az Egye-
stlt Nemzetek népei 4jbol hitet tettek ...a férfiak és n6k egyenjogisaga mellett,
valamint hogy elGsegitik a szocialis haladast”. A férfiak és n6k egyenjogusaga
értelemszertien jelenti a férj és a feleség, az apa és az anya egyenjogusagat is.
A n6k és anyak kiilonleges védelme szempontjabdl legfontosabbak a 16. cikk
rendelkezései: ”(1)Mind a férfinak, mind a nének a hazassagra érett kor eléré-
sét6l kezdve joga van fajon, nemzetiségen vagy vallason alapulé korlatozas nél-
kiil hazassagot kotni és csaladot alapitani. A hazassag tekintetében a férfinak
és anének mind a hazassag tartama alatt, mind a hazassag felbontasa tekinte-
tében egyenld jogai vannak. (2) Hazassagot csak a jovendd hazastarsak szabad
és teljes beleegyezésével lehet kotni. (3) A csalad a tarsadalom természetes és
alapvetd alkoté eleme és joga van a tarsadalom, valamint az allam védelmé-
hez.” Eszerint a hazassagkotés, és hozzakapcsolva a csaladalapitas emberi joga
és szabadsaga egy férfit és egy nét illet meg, mert ez a természetes, ez a tarsa-
dalom alapvet6 alkotoeleme. Ez ugyan nem zarja ki a kevésbé természetes vagy
nem alapvetd parkapcsolatok mint alkotoelemek 1étét, elismerését, de a tarsa-
dalom és az allam emberi jogi és alkotmanyos alapjogi (tehat kiemelt) védel-
méhez a férfi és n6 hazassaganak van joga. Ugyanakkor ,Minden személynek,
mint a tarsadalom tagjanak joga van a szocialis biztonsaghoz” (22. cikk), ezen
az altalanossagon belill azonban az anyasag, igy a hazassag, a csalad és a gyer-
mekkor is specialis, ,kiilonleges segitséghez és tamogatashoz adnak jogot”.
Ugyanez vonatkozik a 23. cikk rendelkezéseire is: ”(1) Minden személynek joga
van a munkahoz. (2) Az egyenlé munkaért mindenkinek, bArmilyen megkiilon-
boztetés nélkiil egyenl6 bérhez van joga. (3) Mindenkinek, aki dolgozik, olyan
méltanyos és kielégit6 fizetéshez van joga, amely szamara és csaladja szamara
az emberi méltosagnak megfeleld létet biztosit”. Az altalanos rendelkezések-
hez képest tehat az anyasag 25. cikk (2) bekezdése szerinti kiilonleges segi-
tése és tamogatasa nem mindenki mas hatranyos megkiilonboztetése, hanem
az anyasag pozitiv diszkriminaciéja, aminek emberi jogi, egyetemes érvényii
alapja van. Ez pedig az anyasagon keresztiil, kozvetve Kiterjed a hazassagra,
a csaladra és a gyermekek vallalasara, nevelésére is.
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1. AZ ANYASAG MINT ALKOTMANYOS ALAPJOG

Magyarorszag Alaptorvényének preambuluma, a Nemzeti Hitvallas 12. dek-
laracidja kimondja: ,Valljuk, hogy egyiittélésiink legfontosabb keretei a csalad
és a nemzet, O6sszetartozasunk alapvetd értékei a hiiség, a hit és a szeretet.”
A hiliség a heteroszexualis monogadm hazassag alapja, a csalad pedig egy szere-
tetkozosség, a tevileges, s6t aldozatos szeretet kozossége, ez a két érték a ha-
zassag és a csalad legnagyobb értéke. Az Alapvetés L) cikk (1) bekezdése - az
EJENY rendelkezéseivel 6sszhangban - kimondja, hogy ,Magyarorszag védi a ha-
zassag intézményét mint egy férfi és egy n6 kozott, onkéntes elhatarozas alapjan
létrejott életkozosséget, valamint a csalddot mint a nemzet fennmaradasanak
alapjat. A csaladi kapcsolat alapja a hazassag, illetve a sziil6-gyermek viszony.
Az anya né, az apa férfi.” Ez a természetes, hagyomanyos, tradicionalis csalad
modellje. A (2) bekezdés szerint pedig ,Magyarorszag tdmogatja a gyermekval-
lalast”, ami az anyasag vallalasa nélkiil eleve elképzelhetetlen. Az Alapvetés ren-
delkezéseihez kapcsolédnak a SZABADSAG ES FELELOSSEG cimii rész alapjogi
rendelkezései. A XV. cikk garantalja a torvény el6tti egyenléséget és a nék és
a férfiak egyenjogusagat. Ezek a bevett jogi megfogalmazasok, sem a torvény
el6tti egyenl8ség, sem az egyenjoglisag nem azonos a ndk és a férfiak biologiai
egyenlGségével, a biologiai nemek teljes kiegyenlitésével. A (4) bekezdés rogziti,
hogy ,Magyarorszag az esélyegyenléség... megvaldsulasat segiti.” Ezeken beliil
ykilon intézkedésekkel védi a csaladokat, a gyermekeket, a néket, az idéseket
és a fogyatékkal él6ket”. A csaladok és a n6k védelme természetszeriileg maga-
ban foglalja az anyasag kiemelt védelmét. Az anyasag nevesitett alkotmanyos
alapjogként a XIX. cikkben szerepel, a szocidlis biztonsagra torekvés részeként
ytdmogatasra jogosult”. Az allami nyugdijra valé jogosultsag feltételeit a torvény
»a nok fokozott védelmére tekintettel is megallapithatja”. Ez a fokozott védelem
tipikusan a gyermekek vallalasat, gondozasat és nevelését, mindezek ,szolgalati
idejét” honoralja. Itt kell még megemliteni a kozteherviselésrol szol6 XXX. cikk
(2) bekezdését: A kozos sziikségletek fedezéséhez vald hozzajarulas mértékét
a gyermeket nevelGk esetében a gyermeknevelés kiadasainak figyelembevételé-
vel kell megallapitani.” A csalddtdmogatasi rendszer adémentességi és addked-
vezményi szabalyait ide lehet visszavezetni. Osszességében azt lehet mondani,
hogy az anyasag mint alkotmanyos alapjog az Alaptérvény absztrakt normaibol
kiolvashato (kiértelmezhetd), de ez az alapjog az alanyi jogokat biztosit jogsza-
balyokban sokkal bévebben és egyértelmiibben konkretizalodik és realizalodik.

[I. DEMOGRAFIAI VALSAG

Napjaink vilagat, gyermekeink és unokaink jovéjét tobb sulyos valsag, ka-
tasztrofa, veszély fenyegeti: haboruk, jarvanyok, szegénység, fenntarthatatlan
gazdasagi és pénziigyi rendszer, globalis népvandorlas, energiavalsag, klimaka-
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tasztrofak. Az egymassal 6sszefiiggd, egymast is gerjeszt6 valsagoknak szamos
oka van, én két f6 okot emelek ki: az egyik az altalanos értékvalsag, a masik a de-
mografiai valsag. Az els6 - amivel részletesen nem foglalkozunk - azon alapvetd
tarsadalmi értékek, rendez6 elvek, prioritasok derogacidjat jelenti, amelyeknek
a rendeltetése éppen az volna, hogy a valsagok megel6zhet6k vagy elharitha-
tok legyenek. Az észszerliség, az igazsagossag, a tisztesség, az egyiittmiiko-
dés, a bizalom, a felebarati szeretet helyett a kapzsisag, az irigység, a mohdsag,
a gatlastalansag, az uzsoras szellem, a profithajsza, az agresszivitas és az er6-
szak uraljak és iranyitjak a vilagot, dontéen a szélséséges ,szabadversenyes” ka-
pitalizmus, az 6nzd individualizmus jegyében. Ez nagy valésziniiséggel dont6en
a fajelméleten és a kommunizmus eszméjén alapul6 fasiszta és kommunista to-
talis diktaturak torténelmi ellenhatasa, de nem sziikségszeri, hogy a torténelem
ingaja egyik széls6ségbdl egy masik, ugyancsak totalitarius széls6ségbe lendiil-
jon. Az emberi civilizacié mara mar rendelkezik azokkal a kultireszményekkel
(Szladits Karoly kifejezése), amelyek - ha érvényesiilnének - utjat allhatnak
a sulyosbodé valsagoknak. Ilyen civilizaciés kultireszmények a nagy vilagval-
lasok erkolcsi tanitasai, az alapvet6 szabadsagok és az emberi jogok kataldgusa,
valamint a természeti torvények, természetjogi elvek is, amelyek nem rivalisok,
s6t akar kolcsondsen egyiitt is miikodhetnének. Ehelyett heves tamadasok cél-
pontjai, erodalasuk, relativizalasuk, félreértelmezésiik folyamatos, s6t szélsésé-
ges mozgalmak egyes alapértékek (pl. nemzet és csalad) végleges eltorléséért
harcolnak. Egyes tarsadalmakon 4jbdl kezd Grra lenni a tomegek tébolya.l*! Ele-
gendd egy ilyen alapvet6 - témank szempontjabol a legfontosabb - értéket pél-
daként emliteni, ez pedig a férfi és n6 heteroszexualis, monogam hazassaga és
az erre alapozott csaladja. Ennek a tAmadasa, rombolasa val6jaban a tarsadalom
kollektiv 6ngyilkossaga. Ha pedig ezt a rombolast egy er6szakos kisebbség csa-
lard és fondorlatos médon kényszeriti a tobbségre, akkor az egy Uj tomegpuszti-
t6 eszmével elkovetett gyilkossag - torténelmi és demografiai értelemben.

A sokféle valsag masik f6 oka ugyanis a demografiai valsag. Népesedési val-
sag azonban kétféle van mai vilagunkban: a nagyobb problémat a globalis mére-
tii tulnépesedés okozza, amely mar meghaladja a Fold mint é16 bolygé eltarto ké-
pességét. Ehhez képest kisebb gond egyes tarsadalmak alulnépesedése, ami az
€16 természet szempontjabol akar elényosnek is nevezhetd. A tarsadalmi repro-
dukcid hidnya csak az érintett tarsadalmak problémadja, ezt a hianyt a ttilnépe-
sedett tarsadalmak képesek bGségesen padtolni, sét ezaltal még inkabb tilnépe-
sedni. Torténelmi paradoxon, hogy a tiilnépesedés Afrika, Azsia és Dél-Amerika
legszegényebb népeit, az un. fejl6do vilagot sudjtja, mig az alulnépesedés az elsd,
a gazdag, a fejlett vilag, a fehér ember, a nyugati kereszténység, az euro-atlanti
civilizacio sajatja. Itt nem akarnak a fiatalok hazassagot kotni, a parkapcsolatok-
ban gyermeket vallalni, a férfiak nem szeretnének apak lenni, a n6k nem akar-
jak, nem képesek, vagy nem merik vallalni az anyasagot. Mas megfogalmazasban

[1] Murray, 2020, 7.
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a hazassag és a csalad, az apasag és az anyasag intézményei keriiltek valsagba.
De mert ezek természeti és tarsadalmi intézmények is egyben - hiszen ahogyan
az EJENY is fogalmaz: a csalad a tarsadalom természetes és alapvet6 alkoto ele-
me -, az egész tarsadalom, s6t az eurdpai tarsadalmak alkotta civilizacid keriilt
valsagba. Ezt a civilizaciot - vagy ahogyan Robert Schuman fogalmazott: ,Euré-
palelkét” - kellene tehat megmenteni.

A kétféle, egymassal ellentétes népesedési valsag gyokeresen eltér6 népese-
déspolitikat igényel. A tilnépesedés a sziiletésszam csokkentését (a fogamzas-
gatlé eszkozok és modszerek elterjesztését felvilagositassal, oktatassal, allami
finanszirozasban; szabad abortuszt; a gyermektelenség vagy az ,egyke” jutal-
mazasat stb.) indokolja. Az alulnépesedés kezelése a sziiletésszam novelését
célozza, tobb hazassag kotését és tobb gyermek vallalasat ajanlja, az anyasagot
Osztonzi és jutalmazza. Egyik sem konny(, hiszen mindenfajta népesedéspoli-
tika is politika, a szavazdépolgarok tobbségének meggy6zésére torekszik, akik
viszont sajat értékrendjiik szerint valasztanak a politikak kozott. Ezért fontos az
emberek értékrendjének ismerete és formalasa, a kozjé iranyaba vald befolyaso-
lasa. Ahogyan persze a tomegdemokracia koraban maguk a tomegek is formaljak
a politikat. A demokracia talan legnehezebb kérdése, hogy vajon jé iranyba for-
maljak-e, f6leg, ha az infokommunikaciods vilag véleményformal6 hatalmassagai
manipulaljak a tomegeket. Kiilon kidgazasa az alulnépesedés kezelésének a né-
pességpotlas mas civilizaciéju, mas vallast bevandorlok befogadasaval. Ez hosz-
szabb tavon valéjaban népességcseréhez és civilizacidcseréhez vezet, az adott
tarsadalom alulnépesedésének okait nem orvosolja, tehat onfeladast jelent és
behddolast, majd kihalast eredményez. Ezek volnanak a mi nagy civilizacionk,
Eurdpa végnapjai?

IV. A CSALAD VEGNAPJAI?

Pokol Béla tudés professzor kollégam irt egy konyvet ,Eurdpa végnapjai”
cimmel (,A demografiai 6sszeroppanasok kovetkezményei” alcimmel),’?l amiben
akivalt6 okok kozott a hagyomanyos csalad végnapjai is szoba kertilnek. A konyv
nem szliken vett jogtudomanyi munka, sokkal inkabb multidiszciplinaris miinek
nevezhetd. O maga egyébként is harom tudomanyteriilet, a jogelmélet, a jogszo-
cioldgia és a jogfilozofia miveldje, de kitekint szamos mas embertudomany ku-
tatasi eredményeire is. A hazassag és a csalad tamadasa és rombolasa kapcsan
nem hagyhatok figyelmen kiviil a férfi és n6i nem bioldgiai adottsagai, genetikai
meghatarozottsaga, ezek humanetoldgiai és pszicholégiai, egészségtudomanyi
kovetkezményei. A konyv nagy figyelmet szentel az anyasag problémajanak, én
most csak ezt a részt emelem Kki.

[2] Pokol, 2011.
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»Az eurdpai tarsadalmakban megfigyelhet6 negativ demografiai folyamatok
dont6 oka a tobbségi tarsadalom ndéinek alacsony sziilési rataja és a csaladok no-
vekvd gyermektelensége” (172. 0.). A tobbségi jelz6 azért szerepel a tarsadalom
el6tt, mert a szerz6 kiilon-kiilon részletesen foglalkozik Eurépan beliil a nyugati
orszagokban a muszlim, és a keleti orszagokban a roma kisebbségek ndinek ma-
gas szllési ratajaval, ennek varhat6 kovetkezményeivel. Mi itt most csak a tobb-
ség problémajat érintjiik. ,A n6k anyaszereptdl valo eltavolodasa és a férfiakkal
egyenld részvétele a gazdasagban, a kozéletben, a szellemi szektorban stb. el6-
szor a fels6 tarsadalmi rétegek asszonyainal minimalizalta a szilési ratat, majd
ezt a ndi szerepet a teljes tarsadalomban elterjesztve fokozatosan névekedett
a gyermektelen csaladok szama, vagy csak az »egykét« vallalok aranya. A nék-
nek a férfiakkal valé egyenlé mértéki részvétele a tarsadalmi tevékenységek-
ben tulajdonképpen eleve magaban rejtette, hogy ezzel egyre inkabb nytliggé
valik szamukra az eredeti anya szerep vallalasa, és csak id6 kérdése volt, hogy
a legtobb nd teljes mértékben lealljon a gyereksziiléssel” (173. 0.). Két megjegy-
zést teszek ezzel kapcsolatban. Az egyik, hogy a nék férfiakkal egyenld részvé-
tele a gazdasagban dont6en bérmunkas részvételt, kétkeresds csaladmodellt je-
lent, tekintve, hogy a csalad megszilint a nemzetgazdasag alapegységének lenni.
Amasik, hogy anékbevonasatabérmunka vilagaba nem kdvette ezzel aranyosan
a férfiak bevonasa a hazimunkaba és a gyermekgondozasba és nevelésbe. Vagy-
is, mikozben megsziint a csaladi gazdasagban évezredeken at kialakult és mi-
kodott, érzékenyen kiegyensulyozott munkamegosztas, felborult a kétkeresos
csalad, mint fogyasztdi kozosség belso teherelosztasa, egyértelmiien és stilyosan
anékrovasara. An6knem annyira a bérmunkas létbe kényszeriilést, mintinkabb
a csaladon beliili tulterhelést sérelmezik ma is. Ezzel magyarazhatdk az olyan
durva és nagyon hatasos jelszavak, mint,,a n6 nem haztartasi alkalmazott”, nem
a ,férje és a gyereke rabszolgaja”, nem ,sziil6gép”, nem ,tenyészallat”, stb. Van-e
visszaut, illet6leg kitt ebbdl a helyzetb6l? Pokol Béla pesszimista. ,IlUzi6 azt
gondolni, hogy ez megfordulhat, hisz szaz évek trendjei vezettek ide, és a logikus
vég ennél a hagyomanyos csalad és a n6k anyaszerepének teljes megsziinése. Az
a nagyon is méltanyolhaté torekvés, hogy a férfinak alavetett asszony egyen-
16ségét létrehozzuk, evolicids zsakutcaba vezette az eurdpai civilizaciot, és
a biolégiai alapjai semmisiilnek meg felgyorsuld iitemben” (174. 0.). Két folyama-
tot kiilon is kiemel, melyek e ,vészes fejleményhez” vezettek. Az egyik az indivi-
dualizmus feliilkerekedése: ,Miért aldozna 6 fel magat akar részben is a kozos-
ségért, hogy az tovabb tudjon élni? ...aztan nem csak a nék anyaszerepe, hanem
minden kozdsségi funkcié értelmetlen nyliggé és teherré kezdett valni az indi-
viduum felé... Az egyének onzetlen kozosségi odaadasa igy kihunyt” (186-187.
0.). A masik fejlemény ,az egyenjoguisagot és az egyenl6séget mindenek felettivé
emel§ francia felvilagosodas szellemi aramlata volt”, ami egy id6 utan ,, a nék
bioldgiailag megalapozott anyaszerepét és az ebbdl fakado eltérését a férfiaktol
is mint problémat vetette fel” (188. 0.). Az eset jol illusztralja a jogi és fogalmi
tulabsztrahalodas veszélyét: elegendé a jogegyenlGség eltagjat, a jogot elhagy-
ni, és maris a teljes egyenldség, azaz a bioldgiai kiegyenlités kovetelhetd, ami
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a harcos feminizmus, a gender-ideoldgia és az LMBT mozgalmak f6 kisebbségi
fegyvere a férfinem ellen vivott haboruban. Ez a politikai stratégia ,,...a kisebb-
ségi fegyver bevetésével és az dssztarsadalomnak a konfliktusok sokasagat éle-
z06 kisebbségek halmazava alakitasaval ...révid idén beliil az evolicios zsakutca
végére sodorta a nyugati civilizaciét” (192. o.). A jogfiloz6fus szerz6 - Oswald
Spenglert, Nicolai Hartmannt és Niklas Luhmannt is idézve - mégiscsak nyit egy
kiskaput a kiut szamara: ,ha megfelel6en atformaljak, és ily médon megtartjak
a tarsadalmisag intézményei az ontolégiailag bazisukat jelentdé bioldgiai tor-
vényszerliségeket, akkor ez éppen hogy nagy erét kélcsondz szamukra” (171. o.).
Ennek feltétele, hogy a kétféle meghatarozottsag szimbiotikus mechanizmusok
keretében miikddjon. Hogy a hazassag és a csalad, az apasag és az anyasag in-
tézményeiben mennyi a tarsadalmisag és mennyi a bioldgiai torvényszeriiség,
és hogy az utobbi megfeleld atformalasa mit jelent, ezek még a természet- és tar-
sadalomtudomanyok (koztiik a jogtudomany) el6tt allg, nem konnyi kérdések.
A valdsagos, his-vér emberek mindennapi életvitele szamara zsakutca he-
lyett valddi kiutat, igazsagos teherelosztast és a hazassagon és csaladon beliili
érdekegyenstilyt keresnek és ajanlanak Kopp Maria és Skrabski Arpad kozos
konyviikben,®! melyben a nék mint feleségek és anyak, a férfiak mint férjek és

s

apak Uj szereposztasban tlinnek fel. De err6l majd késébb.

V. EUROPA HALALA?

Pokol Bélahoz hasonléan Douglas Murray is egyik sikerkonyvében™ ,Eurépa
furcsa halalat” vizionalja, ennek okait kutatja, Eurdopa kiégését, teljes remény-
vesztett allapotat, régi értékeinek a megtagadasat, nihilista hedonizmusat tar-
gyalja és prébalja megmagyarazni. A magyarazat dontéen a 20. szazadot meg-
hatarozo két nagy, ,vallasos” eszme felivelése és kidbrandit6 bukasa. , A fasiszta
alom, csakigy, mint unokatestvére, a kommunizmus, a kor komoly problémaira
akart valaszt adni - részben a munkanélkiiliségre, illetve az elsg vilaghaboru
utani Eurépa pusztulasara” (216. o.). ,A kommunizmus a kezdetek 6ta a vilag
rémalma volt, és katasztrofat hozott az uralma ala hajtott népek szamara” (215.
0.). ,Most, évtizedek elteltével konnyebb megérteni a 20. szazad két totalitari-
us rendszerének harcat a hitét vesztett vilagért. S most mar nem csak ezektdl
az ideol6giaktol konnyebb félni, hanem barmilyen ideolégiatol. (...) Lehet, hogy
a probléma minden ideol6égidban és bizonyossagban ott rejt6zik?” (216. o.).
»Ezek az ideoldgiak méreggel itattak at a nemzetallam, a nemzet és a naciona-
lizmus koncepciojat. A nacizmus egyfajta hipernacionalizmus volt, s igy magaval
rantotta mindezeket, és kozben elnyelte a hazafiassag eszméjét is. ...Mit rom-
boltak le még ezek a konfliktusok és ideoldgiak? Ha a vallas utols6 maradékat

[3] Kopp - Skrabski, 2020.
[4] Murray, 2018.
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nem is, a kegyelmes Istenbe vetett hitet minden bizonnyal” (217. 0.). Ugyanez
a hatasa a proletar internacionalizmus eszméjének is megvolt, és érezhet6 ma
is. Eurdpa szovjet 6vezetében azonban az ,Isten, Haza, Csalad” értékharmasabdl
avallas, anemzeti érzés és a csalad is - talan mert er6sen tamadtak, ezért rejteni
és ovni kellett 6ket - a legnehezebb id6kben is megdrizték a végsé menedék és
er6forras szerepét. Napjainkban, amikor 1j totalitarius eszmék kiizdenek ,hitét
vesztett vilagunkért”, ezt nem szabad elfeledni. Nem véletlen, hogy a tamadasok
két f6 célpontja ma is a nemzet és a csalad (a férj és feleség szerepek, az apasag
és az anyasag). Azt is jo tudni, hogy ,Az eszmék 6sszeomlasa gyakran cinizmust
eredményez: ha mar minden remény elveszett, legalabb érezziik j6l magunkat”
(219. 0.). Az altalanos értékvalsag tudatos elGidézésének lényege az, hogy ,min-
dent megkérddjelezziink, és soha ne jussunk el sehova” (221. 0.).,Ki tudja, mi lép
az lUresség helyére, de addig is a konszenzust a fogyasztoi tarsadalom nyujtot-
ta 6romok élvezetében talaltuk meg” (219. 0.). Ezen 6romok élvezetéhez képest
a hazassag, a csalad, a gyermekgondozas és -nevelés ny{ig és teher! Csakhogy ez
a szemlélet a fenntarthatatlansag katasztro6fajaba sodorja a vilagot. A menedék
pedig most is az egyént megtarto csalad, az apai oltalom és a csaladot 6sszetartd
anyai szeretet, a felebarati szeretetet gyakorld szolidaris tarsadalmi kozosség
(ahaza és a nemzet) és az aldozatos (krisztusi) szeretet erejébe vetett hit.

V1. GLOBALIS SZETBOMLAS?

Az ,0szd meg és uralkodj” klasszikus elve egyre globalizal6dé vilagunkban
ma ugy hangozhatna: ha uralkodni akarsz az egész vilag felett, rombold le a tar-
sadalmakat dsszetarto és az egyént megtarto hitet, a kisebb és nagyobb kozos-
ségeket (a csaladot és a nemzetet), a motivald eréket, eszméket és a hagyoma-
nyos értékeket. Az egyéni szabadsagra hivatkozva terjeszd az egoizmus és az
6nz06 individualizmus értékrendjét, bontsd fiiggd és kiszolgaltatott egyénekre
a tarsadalmakat! Ezzel a gondolattal Francis Fukuyama konyvében®™ talalkoz-
tam: ,Egy olyan tarsadalom, amely eltokélten és kdvetkezetesen irtja a norma-
kat és szabalyokat az egyéni szabadsag fokozasa nevében, egyre szervezetleneb-
bé, atomizaltabba és elszigeteltebbé valik, és képtelen lesz kozos célokat elérni,
kozos feladatokat végrehajtani. Ha egy tarsadalomban nincs hatar a technol6-
giai fejlédésben, akkor ott val6sziniileg semmi masban sincsenek hatarok, igy
az egyén viselkedésében sem, és né a blindzés, felbomlanak a csaladok, a sziilk
nem teljesitik kotelességeiket a gyermekeikkel szemben, a szomszédok nem fi-
gyelnek egymasra, és a polgarok nem vesznek részt a kozéletben” (31. o.). Fu-
kuyama az altala Nagy Szétbomlasnak nevezett jelenségnek harom f6 okat latja:
1. a blin6zés (az erdszak az agresszio) terjedése; 2. a csaladok valsaga és fel-

[5] Fukuyama, 2000.
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bomlasa; 3. a tarsadalmi bizalmi téke hanyatlasa (47. o.). Ezek az okok szoros
Osszefliggésben allnak egymassal, gerjesztik egymast, de ez forditva is igaz:
a békesség és bizalom a csaladokon beliil erdsiti a tarsadalmi bizalmat és csok-
kenti a blindzést. Ezért aztan ,Sok tarsadalom - Kinatdl kezdve Dél-Eurépan at
Latin-Amerikaig - partolja az igynevezett familizmust, vagyis azt, hogy a csalad
és vérségi kotelékek minden egyéb tarsadalmi kotelezettség folott allnak” (60.
0.). A fejlett nyugati ipari tarsadalmakban a nagycsaladok atalakultak nuklea-
ris csaladokka, majd ,,A Nagy Szétbomlas a nuklearis csaladot is hosszt hanyat-
lasra itélte, veszélybe sodorva még az alapvetd funkcidjat, az utédnemzést is”
(61. 0.). Kiilon problémaként targyalja, hogy ,valamennyi iparosodott orszagban
rendkiviil gyorsan n6tt a hazassagon kiviili sziilések aranya”, és hogy a gyerme-
kek névekvé hanyada apa nélkiil n6 fel. Anyatlan tarsadalom ugyan nincs, de az
»apatlan tarsadalom” problémaja egyre ng, és ez kozvetlenil az anyak terheit
noveli. Az anyak tulterhelése viszont tovabb csékkenti az anyasag vonzerejét,
az anyai hivatas vallalasat. A konyv kényszeredett optimizmussal zarul: a Nagy
Szétbomlast Nagy Ujjaépitésnek kell kovetnie. De ,a tarsadalmi rend nem all
helyre egyszeriien csak az egyének és kozosségek decentralizalt interakcidinak
hatasara; a politikanak is részt kell vennie az Gjjaépitésében” (365. 0.). Az anyak
Ujra otthon maradhatnak gyermekeikkel, és ez mint hivatas kiilon honoralha-
to6 (367. 0.). Az sem feltétleniil probléma, ha az apak tobbet keresnek és képe-
sek eltartani az anyakat és a gyermekeiket (369. 0.), csokkentve ezzel a harcos
feminizmius diihét és vélt indokoltsagat. A nagy jjaépitésrol pedig tovabb kell
egyitt gondolkodni.

VII. ERTEKALAPOK HELYREALLITASA

Ha 6sszeddlt egy haz, de sziklara épiilt alapjai szilardak maradtak, azokon
Ujjaépithetd a haz. Neheziti azonban az Gjjaépitést, ha mondjuk egy foldrengés
(természeti csapas), egy haboru, vagy egy Uj tomegpusztitoé ideoldgia (emberi
csapas) az addig szilard alapokat is szétrombolta. Posztindusztrialisnak vagy
infokommunikaciésnak is nevezett mai viligunkban tektonikus erejd valtoza-
sok késziil6dnek, vagy mar zajlanak. Sokan a mez6gazdasagi (neolitikus) forra-
dalomhoz hasonld sulyu és jelent6ségli paradigmavaltas elkeriilhetetlenségérol
beszélnek, de annak tartalma és iranya még nem korvonalazodik. A globalis nép-
vandorlas mar utrakelt millioi és kibocsaté orszagaik még csak most akarnak
felzarkozni arra a fejlettségi szintre, ami a vagyott gazdag vilagban mar fenn-
tarthatatlanna valt. Befogadéknak és bevandorloknak is integralédniuk kellene,
de még senki nem tudja, hogy mihez. A multikulturalizmus mar cs6d6t mondott,
pedig még azt sem tudtuk meg, hogy mi lett volna az. Mivel a torténelem az élet
tanité mestere, ha el6re nem latunk, nézziink hatra: lassuk, honnan indultunk,
mennyit jottiink, hol tartunk, és utana gondolkodjunk azon, hogy merre menjiink
tovabb. Kell-e 4j célokat Kitiizni, vagy csak a régi célokhoz kell 0j utat keresni?
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Talalunk-e ezekre a kérdésekre mi, az emberiség nagy csaladja, kozos valaszt?
Szot értiink-e egymassal, meg tudunk-e egyezni, képesek vagyunk-e hitiinket,
elveinket, értékeinket egyesiteni, kozosen cselekedni? A homo sapiens 6si embe-
ri (6semberi) kérdései ezek, amiket egy parszaz lelkes horda-k6zdsségben sem
volt konnyi megvalaszolni, most pedig 7,5 millidrd embernek kell globalis va-
laszt talalni, ami akkor is a tulélés feltétele volt, és most is az. Akkor ez sikertilt,
most még csak szeretnénk, ha sikeriilne. Laszl6 Ervint szoktam idézni: ,a jovénk
ott volt a mualtunkban, csak nem vettiik észre, és elmentiink mellette”. Akkor
most lépjiink egyet vissza, és vegyiik észre! Arany Janos szerint: ,Legnagyobb
cél pedig, itt, e foldi 1étben, Ember lenni mindég, minden kériilményben” (Domo-
kos Napra). A cél tehat maradhat valtozatlan, az it sem ismeretlen: az emberség,
az emberséges emberré valas Utja az, amin tovabb kell haladni. Minden egyes
ember emberségét megvaldsitani, kiteljesiteni. Ehhez az elemi feltétel, hogy
gyermekeket kell sziilni, és bel6lik jo embereket, emberséges embereket kell
nevelni. Ennek pedig ugyancsak elemi feltétele a hazassagok kotése és csaladok
alapitasa, az anyasag vallalasa, értéknek tekintése és megbecsiilése, kiilonleges
segitése és tamogatasa. Az anyasag az emberteremtés folytatasa, az emberré
valas kiindul6 pontja és garanciaja. Az anyasag optimalis segit6je mindebben
az apasag; az anya emberparja, hazasparja és sziil6parja az apa. Az apasag és az
anyasag a férfi és a n6 természeti és tarsadalmi mingsége. Kettejiik harmonikus
kapcsolata a harmonikus csaladi élet alapja, ami a gyermek mindenek f6lott allé
érdeke. A harmoniat a hitvesi és a sziil6i szeretet biztositja, az eszményi csalad
egy szeretetkozosség, erGszak-gesztusok helyett a szeretet-gesztusok iskolaja és
gyakorld terepe. Ennek a kdzosségnek és a szeretet-gesztusoknak is a kemény
magja az anyai szeretet, az anyasag lényegi eleme, esszencidja. Ez a késziklara
épllt haz alapja, amin a hazassag is, a csalad is, az emberség is tjjaépithetd.

VIII. AZ ANYAI SZERETET ERTEKE

Az ember - minden ellenkezd hiresztelés ellenére - kozosségi 1ény. Csanyi
Vilmostdl hallottam ezt a gondolatot 2001-ben, egy évtizeddel a rendszervaltas
utan. Az utan, hogy a ,létez6 szocializmusnak” nevezett kozosségi tarsadalom
épitésének és a ,kommunista embertipus” kialakitasanak kisérlete elbukott, és
az egyéni szabadsagot favorizald liberalis demokracia és a piacgazdasag gyo6-
zOtt. Az emberiség torténetének ez az intermezzdja azonban nem jelentette
a torténelem végét, kiillonosen, ha az az emberré valas torténete. Legtjabb kony-
vében® Csanyi Vilmos igy elmélkedik errél: ,Az emberré valas tulajdonképpen,
ha nagyon tomoren akarjuk megfogalmazni, az a folyamat, ahogy a csoportbdl
kozosség lesz. Olyan kozosség, amely magasabb szervezddési szintet képvisel,

[6] Csanyi, 2018.
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mint az egyén, ...és hajlando a sajat érdekeit hattérbe szoritani a kozdsség érde-
keivel szemben. Ez fajspecifikus jegy, tehat az 6sszes allattdl megkiilonbozteti
az embert” (125. 0.). Majd igy folytatja: ,A humanetol6gusok nagy része egyetért
abban, hogy a vallasos hitre val6 képességnek fontos evolticids szerepe lehetett
a kozosségek kialakulasaban” (137. 0.).

Az elktlontlni vagy egyestilni kérdésérél Erich Fromm hires kényvében!
ezt olvashatjuk: ,Az emberi elkiiloniiltség tudata a szeretet Ujraegyesit6 ha-
talma nélkiil: a szégyennek a forrasa. Es forrasa egyszersmind a biintudatnak
és a szorongasnak is. ...Az ember minden korban és minden kulturaban egy és
ugyanazon kérdéssel keriil szembe: arra kell megoldast talalnia, hogyan gy6zze
le az elkiiloniiltséget, hogyan valdsitsa meg az egyesiilést, hogyan haladja meg
az egyéni életet” (18-19. 0.). , A teljes valasz a személyek kozotti egyesiilés, a ma-
sik személlyel val6 6sszeolvadas megvaldsitasaban rejlik: a szeretetben. Az in-
terperszonalis egybeolvadasnak ez a vagya a legerGsebb torekvés az emberben.
Ez a legalapvetGbb szenvedély, ez az er§ tartja 6ssze az emberi fajt, a torzset,
a csaladot, a tarsadalmat. Ha megvalésitasa kudarcot vall, az tébolyt vagy pusz-
titast jelent - 6npusztitast vagy masok elpusztitasat. Szeretet nélkiil az embe-
riség nem létezhet egy napig sem” (29. 0.). A szeretet elemi- és magasiskolaja
is a csalad, mint szeretetkdzosség. ,,Az elsé honapokban és években a gyereket
anyjahoz flizi a legszorosabb kapcsolat. ...De naproél napra fiiggetlenebbé valik...
egyre fontosabb lesz a kapcsolat az apaval. Hogy megértsiik ezt az atpartolast az
anyatol az apahoz, tekintetbe kell venniink az anyai és az apai szeretet mingsé-
gi kiilonbségét. ...Az anyai szeretet természeténél fogva feltétlen. Az anya azért
szereti Ujsziilott csecsemobjét, mert az 6 gyereke, és nem azért, mert eleget tesz
valamilyen sajatos feltételnek vagy megfelel valamilyen sajatos varakozasnak.
...A feltétlen szeretet nemcsak a gyerek, hanem minden emberi 1ény egyik leg-
mélyebb igénye. ...Az apai szeretet feltételes szeretet. Elve ez: Szeretlek, mert
megfelelsz a varakozasaimnak, mert teljesited a kotelességedet, mert olyan vagy
mint én. A feltételekhez kotott apai szeretetnek éppugy, mint a feltétlen anyai
szeretetnek megvan a pozitiv és a negativ oldala. A negativ oldala az a tény, hogy
az apai szeretetet ki kell érdemelni, hogy el lehet vesziteni, ha az ember nem azt
csindlja, amit varnak téle. ...az engedelmesség a f6 erény és az engedetlenség
a f6 biin - biintetése pedig az apai szeretet megvonasa. A pozitiv oldal ugyani-
lyen fontos. Mivel apam szeretete feltételes, tennem kell valamit, hogy megsze-
rezzem, meg kell dolgoznom érte; a szeretete nem iranyithatatlan, mint az anyai
szeretet. Az iranta tanudsitott anyai és apai magatartas megfelel a gyerek sziik-
ségleteinek. A csecsemdnek élettanilag és 1élektanilag egyarant az anya feltétlen
szeretetére és gondoskodasara van sziiksége. Hatéves kora utdn a gyereknek
kezd sziiksége lenni az apa szeretetére, tekintélyére és iranyitasara. ...Végiil is
az érett embernek el kell jutnia odaig, hogy 6 maga legye a tulajdon anyja és apja.
...a kettd végso szintézise: ez az alapja a lelki egyensulynak és az érettség meg-

[7] Fromm, 1993.
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valdsulasanak” (57-61. 0.).J6 azonban tudni, hogy a gyermekiiket egyediil nevel
anyaknak - ha az sziikséges - tudniuk kell az apai szeretet szigorat is gyakorolni,
ha pedig a tékozl6 fia hazatér (megtér), az apanak kell 6t anyai szeretettel visz-
szafogadni és megiinnepelni.

A szeretetnek, Krisztus kereszthalalt is vallalg, onfeldldozé emberszeretete
nyoman, az eurdpai keresztény vallasban és kulturaban kozponti szerepe van.
Errdl irja Erich Fromm: ,A legsarkalatosabb szeretetfajta, amely a szeretet 6sz-
szes tipusainak alapjaul szolgal, a felebarati szeretet. Errdl a szeretetfajtardl be-
szél a Biblia, mikor azt mondja: Szeresd felebaratodat. ...A felebarati szeretetben
megvalésul a minden emberrel valé egyesiilés, az emberi szolidaritas, az emberi
eggyé valas élménye” (64. 0.). Ami a keresztények nyelvén felebarati szeretet,
az az Eurdpai Uni6 értékrendjében a tarsadalmi szolidaritas. A nagy tarsadalmi
szolidaritasi intézmények (kozoktatas, nyugdijrendszer, egészségiigyi ellatas,
csaladtamogatas, szocialis biztonsag) példat és vonzerdt jelentenek a globalis
vilag szegényei szamara. ,Ellentétben a felebarati szeretettel és a szerelemmel,
amely egyenranguak kozti szeretet, az anya és a gyerek viszonya eredendden
egyenlétlen: az egyik félnek mindenben segitségre van sziiksége, és a masik fél
ezt megadja neki. Ennél az altruista, 6nzetlen jellegénél fogva szokas az anyai
szeretetet a szeretet legmagasabb rendii fajtajanak és a legszentebb érzelmi ko-
teléknek tartani” (68. 0.). Ez a legszentebb érzelmi kotelék tiikroz6dik Jézus any-
janak istenanyasagaban és az eurdpai kereszténység Maria-kultuszaban. Ma-
gyarorszag Maria orszaga. Szent Istvan kiralyunk jol ismerte magyarjait, nem
véletleniil ajanlotta orszagat az Istenanya feltétlen szeretetébe. A felebarati sze-
retet Jézus szerint a két legf6bb parancs egyike. A masik is szeretet-parancs: sze-
resd a te Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl és teljes elmédbdl. Az anyai
szeretet ezt a kett6t egyesiti, és az embernek nincs mas dolga, mint elfogadni és
meghalalni. Ez a legf6bb gyermeki kotelessége.

[X. AZ OSBIZALOM ERTEKE

Az anyai szeretetnek, a szil6i (anyai és apai) szeretetnek, a testvérekkel,
nagysziil6kkel, kozelebbi és tavolabbi rokonsaggal kiegésziilé csaladi szere-
tetkozosségnek kiemelkedGen nagy és fontos szerepe van a gyermek személyi-
ségének formalasaban, benne is a szeretni tudas, a szeretet-adas és -elfogadas
képességének kialakitasaban. Ez a folyamat koélcsonosségi alapon, oda-vissza
zajlik, a csaladtagok tobbek és jobbak lesznek egymas szeretete altal. Ehhez az
egymasba vetett feltétlen bizalom és az egymashoz val6 hiiség sziikséges. Ha
miikodik a bizalom, az maga utan vonja a hiiséget. A bizalom gyokere az anyai
feltétlen szeretet, ami mar a csecsemdben feltétlen bizalmat, sbizalmat valt ki.
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Ennek jelentségérél Kopp Maria és Skrabski Arpad ezt irjak:® ,Hogyan alakul
ki a bizalom képessége a csaladon beliil, a csalad miként jarul hozza az ellensé-
gesség csokkentéséhez? A modern pszicholdgia talan legfontosabb alapfogalma
az 6sbizalom. Az emberi személyiség, a megsziilet6 ember bioldgiailag, de féleg
pszicholégiailag rendkiviil éretlen. Tehat az a kdzeg, amely az Gjszilottet, de
mar a méhen beliili magzatot is koriilveszi, hihetetleniil fontos mind bioldgiai-
lag, mind pszicholdgiailag. Az els6id6szak, az els6 harom évanya-gyerek,illetve
apa-gyerek kapcsolata meghatarozo ennek a bizonyos 6sbizalom allapotanak
a kialakuldsaban. Mit jelent az Gsbizalom allapota? Teljes 6natadast az anya
és a gyerek, valamint az apa és a gyerek kozott. Ez a kozvetlen és teljes egy-
masra hangolédas biztos alapot ad a személyiség kibontakozasahoz. Az 6sbi-
zalommal rendelkez6 embernek van mersze hosszu tavu kapcsolatokat épite-
ni, altaldban merészel nyitottan és bizalommal fordulni masok felé” (93-94.
0.). Ez az Gsbizalom kamatozik majd, ha a gyermek létesit tartés parkapcso-
latot, hazassagot kot és gyermeket vallal, csaladot alapit. A bizalom stressz-
old6 hatasanak a hazassagban és a csaladban bizonyitottan egészségvédd sze-
repe van (95. 0.). Az Gsbizalombdl kidgazo sokféle bizalomnak az ember sok
mas életviszonyaban (tarsadalmi viszonyaiban, iizleti kapcsolataiban, jogvi-
szonyaiban) is fontos és értékes funkcidja van. Példaként elegend6 emliteni
az orvos és betege, az ligyvéd és megbizoja, az eladd és a vevd, a hitelezo és
az adds, a politikus és szavazoja, az allam és polgara viszonyat. Az emberek
mindennapi életében jelentGs szerepet jatsz6 bizalom, megbizhatdsag tarsa-
dalmi méretekben bizalmi t6kévé 6sszegzddik, aminek a m(ik6do- és a pénz-
t6kéhez mérhetd értéke van. ElGsegiti a hatékonysagot, olcsébb és gyorsabb,
nyertes-nyertes jatszmakat eredményez. Ugyanakkor a bizalomhiany vagy
a bizalomvesztés mindennek az ellenkezdjéhez vezet. Francis Fukuyama sze-
rint® ,A bizalom a tarsadalmi t6két alkoté kooperativ normak kulcsfontos-
sagu mellékterméke. Ha szamitani lehet ra, hogy az emberek eleget tesznek
kotelezettségeiknek, tiszteletben tartjak a kolcsondsség normait, és, ha egy
mod van ra, nem viselkednek tisztességteleniil, akkor kdnnyebben jonnek 1ét-
re csoportok, s ha mar létrejottek, hatékonyabban érik el k6zos céljaikat. Ha
igaz az, hogy a bizalom a tarsadalmi t6ke fontos mutatdja, akkor vilagos je-
lei mutatkoznak ez utébbi hanyatlasanak. ...bizalom akkor jon létre, amikor
az emberek osztoznak a tisztesség és kolcsondsség normaiban, és ennélfogva
képesek egyiittmiikddni. A bizalmat elpusztitja a tilzott 6nzés vagy a tisztes-
ségtelen viselkedésre val6 hajlam” (75. és 78. 0.). A tarsadalmi bizalmi téke
hanyatlasa a Nagy Szétbomlas egyik f6 oka. Mogotte azonban a hazassag és
a csalad valsaga, az anyasag és az anyai szeretet (és persze az apasag és az
apai szeretet) hidnya és hanyatlasa huzo6dik meg. Ezért kell a hazassagot és
acsaladotvédeni és tamogatni, az anyasagot és az apasagot mint értékeket 6vni
és megmenteni, a jovo generacioknak tovabbadni. Nagy Laszl6 gyonyori vers-

[8] Kopp - Skrabski, 2020.
[9] Fukuyama, 2000.

ANYASAG A JOGON TUL 449



TANULMANYOK

soranak parafrazisaval szo6lva: az anyasagot - fogunkban tartva - vigyiik at
a talso partra! A szerelem, a szeretet, a hazassag, az anyasag és az apasag,
a csalad megmentésén a boldogsagunk mulhat!

X. AZ ANYASAG - BOLDOGSAGFORRAS

,Az emberiség ma olyan gazdagsagnak drvend, amely régen csak a mesékben
létezett. De vajon boldogabbak is vagyunk?” - teszi fel a kérdést sikerkonyvé-
ben* Y.N. Harari (335. 0.). ,A torténészek ritkdn tesznek fel ilyen kérdéseket.
Pedig ezek lennének a legfontosabb kérdések, amiket a torténelemmel kapcso-
latban feltehetiink” (335. 0.). ,A tudésok minddssze néhany éve kezdték el a bol-
dogsag torténetét kutatni, és még mindig a kiinduld hipotéziseket alakitjuk ki, és
a megfelel kutatasi modszereket keressiik. ...Ugy vélem, ez a legnagyobb fehér
folt torténelmiink megértésében. Ideje lenne kezdeniink kitolteni” (352. o.). Erich
Fromm, aki gyakorlé pszicholdgus is volt, idézett konyvében'! érinti a témat:
»A legtobb né akar gyereket, boldog az Gjszilott gyerekével, és buzgdén gondos-
kodik réla. Jollehet a gyerekétdl nem kap érte semmit cserébe, kivéve egy-egy
mosolyt vagy az arcan az elégedettség kifejezését. A szeretetnek ez a készsége
részben alighanem az dsztonvilagban gyokerezik. ...Lehet narcisztikus eleme
az anyai szeretetnek. ...Inditék lehet az anya hatalom- vagy birtoklasi vagya is.
...(ezek azonban) kevésbé fontosak és kevésbé egyetemesek, mint az, amelyet
transzcendenciasziikségletnek neveziink. Ez a transzcendenciasziikségletaz em-
ber egyik legalapvet6bb sziikséglete, ntudatanak tényében gyokerezik, abban
a tényben, hogy nincs megelégedve a kreatura szerepével,... Teremt6nek szeret-
né magat érezni, aki tallép a teremtettség passziv szerepén. Sokféle mddja van
e teremtésigény kielégitésének; a legtermészetesebb és a legkonnyebb is az anya
gondoskodasa és szeretete a teremtménye irant. Meghaladja 6nmagat a csecse-
mdben, iranta érzett szeretete értelmet és jelentéséget ad az életének” (68-69.
0.).,De a gyereknek fel kell n6nie. Az anyai szeretet igazi lényege, ...hogy akarnia
és tamogatnia kell a gyermek elkiilontilését. Csak ezen a ponton valik az anyai
szeretet olyan nehéz feladatta, amelyhez onzetlenség kivantatik: hogy képes le-
gyen mindent odaadni és nem akarni érte cserébe semmit, csak a szeretett lény
boldogsagat” (70. 0.). Ezzel az anyasag (de mondhatnank azt is, hogy a sziil6ség)
o6nmaga folé emeli az embert.

Kopp Maria és Skrabski Arpad konyvébél™2 kideriil, hogy 6k nem csupan
érintik a témat, de k6zos munkajuk kozéppontjaban a boldogsagkutatas allt.
»AKilencvenes és a kétezres évek kozepe kozott készitett orszagos reprezentativ
felméréseinkben megkérdeztiik, mit tartanak a legfontosabb értéknek az embe-

[10] Harari, 2020.
[11] Fromm, 1993.
[12] Kopp - Skrabski, 2020.
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rek, és els6 helyen a boldogsagot jelolték meg. A kérdés csak az, mit értsiink bol-
dogsagon. Magyarorszagon a kollektivizmus jelszavai lejarattak, kiiiresitették
a legszebb fogalmakat is, mint az dsszetartozas, a kozosség. Igy termékeny ta-
lajra talal a fogyaszt6i tarsadalom boldogsageszménye, amely a szabadsagot
a kapcsolatoktdl vald szabadsagban latja, és a magany csapdajaba sodorja a ma-
nipulalhaté tomegeket. Az 6kori filoz6fusok szerint a boldogsag ...belsé szabad-
sagot, kolcsondsséget, bizalmat és megbizhatdsagot, valédi emberi kapcsolato-
kat, célokat és tartalmat jelent az életben” (10-11. 0.). A boldogsagvagy difftz,
tehat csak konkrét egyéni fogalmakkal irhato le. Egy mindenkire érvényes bol-
dogsagfogalom csak bdlcseleti és teoldgiai természetti lehet. A valédi boldogsag
az arisztotelészi meghatarozas szerint allandé térekvés az emberi erényekre,
mert ezek kiilonboztetik meg az embert az allatvilagtdl és egyben ezek tesz-
nek boldogga minket, ,mint a bolcsesség és a tudas, a batorsag, a szeretet és az
emberségesség, az igazsagossag, a mértékletesség, valamint a spiritualitas és
a transzcendencia élmény. Az élet céljanak és értelmének keresése valdjaban
a boldogsag lényegét jelenti” (12. o.). Egy egymast kiegészit6 jo hazassag,
a harmonikus csaladi élet, erényes emberekké nevelt gyerekek tokéletesen ki-
elégitenék a legtobb ember boldogsagvagyat, ez azonban ritka. A hazassag is,
a csaladi élet is tele van zavarokkal, konfliktusokkal, valsagokkal. Ezek zome
a nemek szerepzavarara vezethetd vissza, igy kiilonosen a férfiuralom (a férji és
az atyai hatalom) utdérezgéseire, illetve a n6k anyaszereptdl vald eltavolodasara.
Ezért a ,Pelenkazz, tovabb élsz!” jelsz6 nagyon is megszivlelend6 a férfiak sza-
mara, s6t ma mar a nék szamara is. ” A magyar tarsadalom még mindig csalad-
és gyermekkdzpontu. Ez azt jelenti, hogy mikozben igen alacsony azok szama,
akik egyaltalan nem szeretnének gyermeket, jelentds kiillonbség van a kivant és
a végiil valdban megsziilet6 gyerekek szama kozott. Megkeriilhetetlen a kérdés,
miként lehet a csaladi életet, a gyermekvallalast és -nevelést, valamint a nk ta-
gabb tarsadalmi szerepvallalasat harmonikusan dsszeegyeztetni” (66-67. o0.).
A mai modern, kétkeresés csaladdmodellben se matriarchatusra, se patriarcha-
tusra (se n6uralomra, se férfiuralomra) nincs tobbé sziikség, se lehetdség. Eljott
a hazasfelek valodi egyenjogisaganak, kiilondsen az uj férfiszerep vallalasanak
ideje. ,A férfi szerepének erdsitése a csaladban azért is kulcsfontossagu, mert
napjainkban - a valasok nagy szamanak, illetve a tarsadalom elngiesedésének
kovetkeztében - joszerivel apak nélkiili vilagban éliink, igy egy fiinak nemigen
van lehet6sége mintat latni maga el6tt. Ez azért is tragédia, mert ennek hianya-
ban beindul az 6rdégi kor, és maga sem lesz képes a végleges elkotelez6désre, az
életre sz6l6 kapcsolatra” (63. 0.). ,,A genderkutatasok epidemiolégiai vonulata-
nak célja objektiv mddszerekkel elemezni, hogy a XXI. szazad 4j kihivasai kozott
milyen médon biztosithat6 a legjobb életmindség, a legegészségesebb és legin-
kabb értelemmel teli élet mind a nék, mind a férfiak szamara. Ennek megfelel6-
en ma mar nem annyira feminizmusra, mint inkabb familizmusra van sziikség.
A familista vilagnézet képvisel6i a csalad, a férfi, a n6 és a gyermekek egységét,
harmoniajat tartjak szem el6tt, hogy megoldast talaljunk a megvaltozott sze-
repviszonyok altal okozott nehézségekre” (69. 0.). ,Vilagosan kirajzolddik, hogy
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a csaladok szétverése sulyos demografiai és egészségiigyi helyzethez, a szocialis
véd6halé megszlinéséhez vezet, és az egész tarsadalom létét fenyegeti. Napja-
inkban igy azok teszik a legnagyobb szolgalatot az emberiségnek, azok védik az
igazsagot, akik a csalad intézményének védelméért faradoznak” (165. 0.). A csa-
ladot pedig ma is, matriarchatus nélkiil is az anya, az anyasag, az anyai szeretet
tartja dssze, amiért a gyermekek, a férjek és apak, az egész tarsadalom - anyai
kérés nélkul is -, csak” halaval tartoznak.
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